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Leitfaden der Sportfreunde 1928 Diinschede e.V.
HygienemaBnahmen wihrend der Coronakrise/
Voraussetzungen fiir den Trainings- und Spielbetrieb im Sportpark Repetal

Es bestehen keine gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome. Bei Kindern und
Jugendlichen durch Eltern zu prifen.

Es wird empfohlen die Corona-Warn-App zu installieren.

Es bestand fiir mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer infizierten Person.

Vor und nach der Sporteinheit muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

In den Kabinen muss ebenfalls zu jeder Zeit ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

Dieser kann wahrend der Sporteinheit und zum duschen abgelegt werden.

Spieler verzichten auf Fahrgemeinschaften und reisen einzeln und bereits in Sportkleidung an.

Spieler bringen eigene Handtiicher und Getranke mit (nach Mdoglichkeit markiert).

Spieler betreten durch den Haupteingang, einzeln, mit ausreichendem Abstand (min. 1,5m) und ohne
Warteschlange, die Sportanlage.

Spieler desinfizieren sich die Hande. Desinfektionsmittel steht zur Verfligung.

Eintragung in Anwesenheitsliste durch Ubungsleiter/Betreuer.

Bis maximal 300 Zuschauern ist der Zutritt zu Training und Sportwettbewerben gestattet. Zur
Ruckverfolgbarkeit muss eine Anwesenheitsliste erstellt werden. Abstandsregeln sind einzuhalten.
Zuschauer missen auch am Sitz- und Stehplatz einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

Erst- und Folgeunterweisung der Spieler durch den Ubungsleiter, findet vor der Einheit statt.

Im Falle eines Unfalls/Verletzung miissen sowohl Ersthelfer*innen als auch der*die
Verunfallte/Verletzte einen Mund-Nasen-Schutz tragen. Im Falle einer Wiederbelebung wird der Mund
der wiederzubelebenden Person mit einem Tuch bedeckt, die Herzdruck-Massage durchgefiihrt und
gef. auf die Beatmung verzichtet.

Nach Training oder Sportwettbewerben kénnen die Duschanlagen genutzt werden. Pro Kabine diirfen
sich maximal 6 Personen gleichzeitig aufhalten. Abstandsregeln sind einzuhalten. Vor Training oder
Sportwettbewerb dirfen Umkleiden und Duschanlagen nicht benutzt werden.

Das Clubheim bleibt geschlossen. Zum Training und zum Spiel werden nur eigene Getranke verzehrt.
Auch in den Sanitaranlagen und Duschanlagen muss ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten
und ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

In den Sanitaranlagen gibt es eine ausreichende Menge an Handdesinfektionsmitteln, Flissigseife und
Papierhandtiichern.

Alle Teilnehmenden verlassen die Sportanlage unmittelbar nach Ende der Sporteinheit bzw. nach Ende
der Nutzung der Duschanlagen mit einem Mund-Nasen-Schutz.

Als Ausgang wird der Haupteingang genutzt. Einzeln, mit ausreichendem Abstand (min. 1,5m) und
ohne Warteschlange.

Vor dem Verlassen der Sportanlage, sind die Hande zu desinfizieren.

Ubungsleiter desinfizieren die benutzen Sportgerite nach Reinigungs- und Desinfektionsplan.

Bei einem Verdachtsfall bzw. Ansteckung eines Gruppenmitgliedes an COVID-19 muss der
Trainingsbetrieb unverziglich eingestellt werden. Der Vorstand muss unverziiglich informiert werden.
Alle Teilnehmer missen vorab der Einhaltung dieses Leitfadens schriftlich zustimmen. Bei
minderjdhrigen Spieler*innen missen die Erziehungsberechtigten ihre Einwilligung vorab geben.

Die Einhaltung dieser Malnahmen ist Voraussetzung zur Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb.

Den Anweisungen von Vorstand, Ubungsleiter und Betreuer ist jederzeit Folge zu leisten. RS PXATOPIPIS

Zustimmung Leitfaden durch Teilnehmer:
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